
内容：認知症について体験・体感で学ぶ

　　　　　　　　　問い合わせ  渋谷区高齢者福祉課高齢者相談支援係
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当　玖村（くむら）
  電話：03-3463-1989        メール:ninchishoushisaku@shibuya.tokyo

申込方法
2月２８日（金）までに右のQRコードから「しぶや認知症ナビ」を開き、
「チームオレンジステップアップ講座受講申込み」からお申込み頂くか、
下記担当者までご連絡ください。

渋谷区

「チームオレンジ」とは、認知症本人とその家族を支えるボランティア
グループです。「学んだ知識を生かしたい」、「地域で活動したい」と
感じている方、ステップアップ講座を受けてチームオレンジメンバー
になりませんか？

　　　　　　　　　　　　　　　　宇津木　忠　氏

東京都出身　1998年より特別養護老人ホーム勤務。2019年より特別養護老人ホームケ

アポート板橋施設長就任　チームオレンジ高島平チームリーダー・板橋区認知症支援

連絡会役員・認知症サポーターキャラバンメイト・オレンジチューター等、高齢者福

祉・認知症関連の活動を行っている。

講師：チームオレンジ高島平チームリーダー

　　　 東京都認知症介護指導者　宇津木　忠氏

日時：令和7年3月10日（月）14：00～16：00

場所：渋谷区役所　14階　大集会室

対象：区内在住か在勤・在学で認知症サポーター

　　　 養成講座を受講終了もしくは受講予定の方で、

　　　 地域活動に興味をお持ちの方
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